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STICHTING HART EN HANDEN VOOR OEKRAINE, BLESKENSGRAAF

ALGEMEEN

Oprichting en inschrijving

Stichting Hart en handen voor Oekraine is opgericht op 8 juni 2004 en
ingeschreven bij de Kamer van Koophandel onder nummer 24363181 en
gevestigd Mollekade 31 3274LN te Heinenoord.

Algemeen nut beogende instelling

Met ingang van 1 januari 2009 is de stichting door de belastingdienst erkend als
ANBI-instelling. Het RSIN-nummer is 813725392.

Doelstelling

Volgens artikel 2 van de statuten heeft de stichting ten doel het helpen van de
armen in Oekraine, betreffende het woongebied van de heer en mevrouw Bernyk-
van der Lingen, alsmede het verrichten van alle handelingen die hiermee verband
houden of daartoe bevorderlijk zijn.

Activiteiten

De belangrijkste activiteiten van de stichting zijn de bouw van het bejaardentehuis,
hulp aan gezinnen, medische hulp, hulp aan Roma en christelijke Romagemeente,
vluchtelingenhulp en transport.

Bestuurders

Hieronder volgen de namen van de bestuurders van de Stichting hart en handen
voor Oekraine:

Naam Functie Infunctietreding
B. van der Pas-van der Velden Voorzitter 7 mei 2019
H. van de Wetering Secretaris 5 april 2022
M.A. van Grootheest-van de Braak Penningmeester 6 april 2022
E. Vijfhuizen Lid 2 oktober 2022
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STICHTING HART EN HANDEN VOOR OEKRAINE, BLESKENSGRAAF

JAARVERSLAG VAN HET BESTUUR 2025

1. Fondswerving

De fondswerving vindt plaats door het houden van presentaties in
kerken/scholen en voor groepen van verschillende leeftijden. Ook via sociale
media. Het afgelopen jaar is er veel actiegevoerd via de website, WhatsApp,
Facebook en Instagram. Naar aanleiding daarvan kwamen er ook veel giften
binnen. Er werden ook giften ontvangen naar aanleiding van de nieuwsbrieven.
En specifieke acties, zoals staan op een markt met een kraam. Door de diaconie
van verschillende kerkelijke gemeenten zijn bedragen beschikbaar gesteld.

In de afgelopen tijd, van 1,5 jaar oorlog in Oekraine, is er ontzettend veel
hulpverleend door onze stichting. Het plan om een bejaardentehuis te bouwen is
in 2022 iets naar de achtergrond verschoven.

In 2023 zijn alle papieren/vergunningen voor het bejaardentehuis rond gekomen
en hebben we een begin gemaakt met de bouw. In 2024 is verdergegaan met de
bouw van het bejaardentehuis. Voor de kosten van de bouw wordt
samengewerkt met de Stichting Ommen voor Oekraine.

2. Liquiditeit en solvabiliteit.

De liquiditeit en de solvabiliteit zijn positief. De stichting heeft voldoende
middelen om aan haar verplichtingen te kunnen voldoen.

3. Veldwerkers

De vergoeding voor Petro en Dianne is in verband met de oorlog verhoogd naar
€ 1.000 per maand omdat Petro fulltime voor de stichting is gaan werken.
Anna-Vera Bernyk is in februari 2022 gestart met haar werkzaamheden voor de
Stichting. Zij ontvangt een vergoeding van € 130 per maand. De kosten voor de
ziektekostenverzekering, de niet vergoede ziektekosten en de
aansprakelijkheidsverzekering worden door de stichting betaald.
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4. Projecten in Oekraine.

Vluchtelingenhulp en noodhulp oorlog:

Sinds de invasie van de Russen in Oekraine, kwam er één grote stroom
vliuchtelingen op gang. In ons dorp wonen nog steeds vluchtelingen in de opvang
en die krijgen ook onze aandacht krijgen

In het gastenverblijf van de Stichting woont een gezin van 8 personen. Zij komen
uit Kramatorsk, waar het niet veilig is om naar terug te keren. De bewoners
vragen om hulp als dat nodig is. In 2025 waren er minder hulptransporten vanuit
Nederland, omdat de focus meer ging liggen op de bouw van het bejaardenhuis.
Er zijn diverse hulpgoederen met de post verstuurd naar contactpersonen in het
oosten. .

Hulp aan gezinnen:

In het jaar 2025 hebben we gezinnen kunnen helpen door voor hen de
gasrekening en elektriciteitsrekeningen te betalen of een vracht stookhout te
brengen. Verder zijn er een aantal gezinnen die maandelijks steun krijgen in de
vorm van een voedselpakket of andere benodigdheden. Een groot gezin kreeg
een vaatwasser.

Ook hebben we vele gepensioneerde mensen geholpen door thuishulp te
bieden. Het uitlenen van hulpmiddelen of een verzorgingstehuis bed. Het kopen
van medicijnen, betalen van medisch onderzoek.

Medische hulp:

Medische hulp werd geboden door middel van het kopen van medicijnen voor
zieken en ouderen. We hebben een moeder van een groot pleeggezin geholpen
met haar medicatie vanwege reumatische aandoening. Verder hebben we de
medische onderzoeken en behandelingen van de vrouw met longkanker betaald.
We zorgen voor een aantal gezinnen, waarvan ook de kinderen soms medische
onderzoeken nodig hadden en daar hebben we in voorzien.

Voor Natasja met MS betalen we ook de onderzoeken, medicijnen.

Ook is er veel hulp geboden aan ziekenhuizen; sondevoeding, katheters en
stomamateriaal en ander verband materiaal uit Nederland is bij hen gebracht.

Hulp aan ouderen

We hielpen ouderen met vervoer naar doctoren en ziekenhuizen. Veel
hulpgoederen zijn verstuurd per post naar mensen in het oosten, zoals
bijvoorbeeld naar Nikopol en Cherkassy. Er is ook zorg en aandacht gegeven
aan de ouderen in onze directe omgeving. We bieden hun hulpmiddelen, zoals
postoelen, verzorgingsproducten en incontinentiemateriaal, medicijnen en zo
nodig voedsel.

Bejaardentehuis:

Nadat in januari 2023 alle toestemmingen binnen waren, zijn we in juli 2023
begonnen met de bouw. De bouw is in 2025 veel verder gevorderd. In 2025 is de
bovenverdieping helemaal afgemaakt en ingericht. Dit is een verblijf in vorm van
appartement, waar mensen kunnen verblijven die komen werken tijdens de bouw

4




en daarna. In april verbleef daar een groep die geholpen heeft met het leggen
van de volledige bestrating om het bejaardenhuis heen. De buitentrap is
bevestigd.

In juni kwam er een werkgroep van de Stichting Ommen voor Oekraine die hielp
met de bouw van de houten schuur.

Het sanitair helemaal afgemaakt, een grote badkamer en 2 toiletten.

Alle airco’s zijn in alle kamers geinstalleerd, en ook een boiler -
warmwatervoorziening zijn aangebracht. De binnendeuren zijn gemaakt en
geplaatst. Verder zijn er 8 wastafels en badkamerkasten aangeschaft.

Het internet is aangelegd. En de gasleiding is vanaf de hoofdkraan onder de weg
door aangelegd tot aan de gasmeter.

Het hele hekwerk is om het terrein geplaatst. Aan het eind van het jaar is de
isolatielaag op de buitenmuren aangebracht.

De documentatie bij de projectontwikkelaar betreffende de goedkeuring van de
bouw zijn ook afgerond. Er kan in 2026 weer verder gebouwd worden en hopelijk
zal de bouw afgerond worden in dat jaar.

Het bejaardentehuis wordt gebouwd op de grond die door het dorp Veliky Lutski
is geschonken aan de Evangelische kerk in Veliky Lutski. De bouw van het
bejaardentehuis valt onder deze kerkelijke gemeente. Voor de exploitatie zal een
aparte stichting in Oekraine worden opgericht. Voor de kosten van de bouw is
samengewerkt met de Stichting Ommen voor Oekraine.

Hulp kindertehuis in Mukachevo

Het team dat elke zaterdag het kindertehuis bezoekt met een programma, kreeg
ondersteuning vanuit de stichting. Ze vertelden de kinderen een Bijbelverhaal,
deden spelletjes en knutselden. Ook gaven ze hen te eten. Hiervoor kregen ze
een bedrag van 25 euro. De oudste kinderen maakten het klaar tijdens deze
workshops en met elkaar waren zij blij met wat extra fruit, salade, hotdogs etc..
Het eten in het kindertehuis is voor hen niet voldoende of te eenzijdig. Met de
feestdagen hebben de kinderen en het personeel een cadeautje gekregen. In
2025 werkte onze veldwerker Anna-Vera mee in het team. Zij kreeg hiervoor een
kilometervergoeding.

Retraites voor oorlogsweduwen

Dit project wordt hoofdzakelijk geleid en gefinancierd door een Canadese
stichting. Het is de hele familie Bernyk die de uitvoer doet. Zo droegen wij als
stichting bij aan de ontspannende uitstapjes voor de vrouwen. Ook kregen de
vrouwen een cadeau-doos die gemaakt is door vrouwen in Nederland.

Reizen naar oosten met Kapelanen (=legerpredikanten)

Sinds 2025 gaat Petro ook mee met de reizen naar het oosten, een ziekenhuis,
een stabilisatiepunt, voor gewonden soldaten. Daar bieden ze de gewonden een
luisterend oor en eten en drinken aan. De reiskosten voor deze reizen werden
vergoed door onze stichting.




Hulp aan Romagemeenten

De twee Roma christengemeenten waar we contact mee hebben werden door
Petro regelmatig bezocht. We kochten voor een gemeente een nieuw keyboard
voor de gemeentezang. Ze kregen een voedselpakket tijdens kerst en de
dominees hebben een financiéle ondersteuning gekregen voor hun bediening.

5. Beleidsplan de komende jaren.

Hulp: Een aantal gezinnen en ouderen die wij al jarenlang helpen, zullen we
blijven helpen. Al zal onze focus meer liggen op het afronden van de bouw van
het bejaardentehuis in Veliky Lutski. De focus ligt op het afwerken van de
binnenkant en zal gericht te zijn op de exploitatie van het gebouw.

Ook zullen we actief blijven in oorlogstijd om daar waar nodig en daar waar
mogelijk hulp te bieden. Omdat we goede contacten hebben opgebouwd de
afgelopen tijd, gaan we daarmee door. Wij doen dit volgens het doel en
werkwijze van onze stichting. Kleinschalig en persoonlijk hulp brengen bij de
mensen. Dit doen we zolang de oorlog in Oekraine voortduurt. De transporten
en de distributie van goederen van Nederland naar Oekraine zal in beperkte
mate doorgaan omdat we ook actief bezig om de hulpgoederen, met name
voedsel, in Oekraine zelf in te kopen.

Bijdragen in kosten: De stichting neemt de kosten van niet vergoede
ziektekosten, de ziektekostenverzekering en de aansprakelijkheidsverzekering
van de familie Bernyk- van der Lingen voor haar rekening. Daarnaast ontvangen
zij een vergoeding van € 1.000 per maand. Ook veldwerker Anna-Vera Bernyk
krijgt een vergoeding van € 130 per maand. Hiervoor heeft zij sponsors
verworven.

Plannen voor de toekomst: De hulpverlening wil de stichting overeenkomstig het
doel op dezelfde wijze als de vorige jaren voortzetten. Met de bestaande
projecten en het nieuwe project bejaardentehuis. Hulp aan degenen die het
meest nodig hebben, ouderen, gezinnen en zigeuners. De focus zal in de loop
van het jaar komen te liggen op de bouw en exploitatie van het bejaardentehuis
in Veliky Lutski.

In alle gevallen van het geven van hulp aan de armen in Oekraine krijgen de
betrokken mensen persoonlijke aandacht in gesprekken en gebeden. Ook tijdens
de reizen naar het Oosten worden mensen persoonlijk bemoedigd door zang en
door te luisteren naar hun verhalen.




We kijken met dankbaarheid terug op het afgelopen jaar. Hoeveel werk we
samen hebben kunnen doen. Met zoveel giften en hulpgoederen uit Nederland
hebben hulp kunnen bieden, in het Oosten van Oekraine maar ook dichtbij aan
vluchtelingen en armen. We zijn ook heel dankbaar dat, in samenwerking met
stichting Ommen voor Oekraine, voortgang is gemaakt met de bouw van het
bejaardentehuis, dat er voldoende financién waren om verder te gaan met de
afbouw van het bejaardenhuis. Ook in 2026 zullen we ons blijven inzetten om de
hulp voor te zetten die wij bieden aan de armste en de mensen die lijden onder
oorlogsgeweld.

Heinenoord, 22 juni 2026
Voorzitter,

B.J. van der Pas- van der Velden




STICHTING HART EN HANDEN VOOR OEKRAINE, BLESKENSGRAAF

BALANS PER 31 DECEMBER 2025 (na verwerking van het exploitatiesaldo)

ACTIVA

Vaste activa

Vervoermiddelen

Vlottende activa

Vorderingen

Overige vorderingen en overlopende activa

Liquide middelen

Totaal

31 dec. 2025 31 dec. 2024
€ €

7.724 10.712

7.724 10.712

4.448 7.461

70.677 64.190

82.849 82.363
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31 dec. 2025 31 dec. 2024

€
PASSIVA
Eigen vermogen
Bestemmingsreserve bejaarden 30.000 30.000
Bestemmingsreserve vluchtelingen en noodhulp oorlog - -
Bestemmingsreserve bus 7.724 10.712
Bestemmingsreserve winterwerk - -
Cumulatieve exploitatiesaldi 45.025 41.651

82.749 82.363

Kortlopende schulden
Overlopende passiva 100 -
Totaal 82.849 82.363
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STICHTING HART EN HANDEN VOOR OEKRAINE, BLESKENSGRAAF

STAAT VAN BATEN EN LASTEN OVER 2025

2025 2024
€ €

Baten
Giften 96.513 99.456
Opbrengst gastenverblijf 675 571
Opbrengst uit acties 1.019 13.740
Rente bank 1.154 149

99.361 113.916
Lasten
Inkoopkosten acties 141 725
Veldwerkers 21.136 20.151
Vluchtelingen en noodhulp oorlog 3.933 11.243
Armoedebestrijding 8.967 7.471
Bejaardentehuis 55.016 34.939
Winterwerk 777 932
Zigeunergemeente 720 854
Auto- en reiskosten incl. afschrijving bus 6.044 5.571
Groepsreizen 726 -
Kosten gastenverblijf 88 188
Bankkosten 626 717
Algemene kosten 701 994

98.875 83.785
Exploitatiesaldo 486 30.131
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STICHTING HART EN HANDEN VOOR OEKRAINE, BLESKENSGRAAF

TOELICHTING BEHORENDE TOT DE JAARREKENING 2025

ALGEMENE TOELICHTING

Oprichting en inschrijving

Stichting Hart en handen voor Oekraine is opgericht op 8 juni 2004 en
ingeschreven bij de Kamer van Koophandel onder nummer 24363181.

Algemeen nut beogende instelling

Met ingang van 1 januari 2009 is de stichting door de belastingdienst erkend als
ANBI-instelling. Het RSIN-nummer is 813725392.

Doelstelling

Volgens artikel 2 van de statuten heeft de stichting ten doel het helpen van de
armen in Oekraine, betreffende het woongebied van de heer en mevrouw Bernyk-
van der Lingen, alsmede het verrichten van alle handelingen die hiermee verband
houden of daartoe bevorderlijk zijn.

Activiteiten

De belangrijkste activiteiten van de stichting zijn hulp aan bejaarden, hulp aan
gezinnen, medische hulp, hulp aan Roma en christelijke Romagemeente,
vluchtelingenhulp en transport.
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STICHTING HART EN HANDEN VOOR OEKRAINE, BLESKENSGRAAF

GRONDSLAGEN VOOR DE WAARDERING VAN ACTIVA EN PASSIVA EN DE
BEPALING VAN HET EXPLOITATIESALDO

Waardering van activa en passiva

Voor zover niet anders is vermeld, worden de activa en passiva opgenomen voor
de nominale waarde.

De liquide middelen staan, voor zover niet anders vermeld, ter vrije beschikking
van de vennootschap.
Bepaling van het exploitatiesaldo

Het exploitatiesaldo wordt bepaald als het verschil tussen de baten en de lasten
in het verslagjaar met inachtneming van de hiervoor vermelde grondslagen.

De baten en lasten worden toegerekend aan de verslagperiode waarop zij
betrekking hebben.

12
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STICHTING HART EN HANDEN VOOR OEKRAINE, BLESKENSGRAAF

TOELICHTING OP DE BALANS

ACTIVA
2025 2024
€ €

Vervoermiddelen

Saldo per 1 januari 10.712 13.700
Aanschaf bus - -
Af: Afschrijving boekjaar -2.988 -2.988
Saldo per 31 december 7.724 10.712

De jaarlijkse afschrijving is 20% van de aanschafwaarde na aftrek van 10% restwaarde.
De aanschafwaarde is € 16.600.

31 dec. 2025 31 dec. 2024
€ €
Vorderingen
Overige vorderingen en overlopende activa
Declaratie zorgverzekering 3.873 6.836
Te vorderen familie Bernyk - -
Overige vorderingen 575 625
4.448 7.461
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STICHTING HART EN HANDEN VOOR OEKRAINE, BLESKENSGRAAF

>

31 dec. 2025 31 dec. 2024
€ €
Liquidemiddelen
Kas 5.192 4.317
RaboBank rekening-couranten 12.107 11.573
RaboBank spaarrekening 53.378 48.300
70.677 64.190
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STICHTING HART EN HANDEN VOOR OEKRAINE, BLESKENSGRAAF

PASSIVA
2025 2024

€ €
Eigen vermogen
Bestemmingsreserve bejaarden
Saldo per 1 januari 30.000 14.000
Af: uitgaven boekjaar ten laste van de reserve -30.000 -14.000
Bij: exploitatiesaldo boekjaar 30.000 30.000
Saldo per 31 december 30.000 30.000

Dit betreft het nog te besteden deel van de geoormerkte giften bestemd voor
bejaarden en het aandeel uit het exploitatiesaldo dat bestemd is voor dit doel.

3Bestemmingsreserve viuchtelingen en noodhulp oorlog
Saldo per 1 januari - 4.240

Af: uitgaven boekjaar ten laste van de reserve - -4.240
Bij: exploitatiesaldo boekjaar - -

Saldo per 31 december - R

Dit betreft het aandeel uit het exploitatiesaldo dat bestemd is voor dit doel.

Bestemmingsreserve bus

Saldo per 1 januari 10.712 13.700
Af: afschrijving boekjaar ten laste van de reserve -2.988 -2.988
Bij: exploitatiesaldo boekjaar - -
Saldo per 31 december 7.724 10.712

Dit betreft het aandeel uit het exploitatiesaldo dat bestemd is voor de
afschrijvingskosten van een in 2023 aangekochte bus.

Bestemmingsreserve winterwerk

Saldo per 1 januari - -
Exploitatiesaldo boekjaar - -

Saldo per 31 december - N

Dit betreft het nog te besteden deel van de geoormerkte giften die bestemd zijn
voor het winterwerk.
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STICHTING HART EN HANDEN VOOR OEKRAINE, BLESKENSGRAAF

2025 2024

€ €
Eigen vermogen
Saldo per 1 januari 41.651 20.292
Exploitatiesaldo boekjaar 386 30.131
Bij: uitgaven t.l.v. bestemmingsreserve bejaarden 30.000 14.000
Bij: uitgaven t.l.v. bestemmingsreserve vluchtelingen en
noodhulp oorlog - 4.240
Bij: uitgaven t.l.v. bestemmingsreserve bus 2.988 2.988
Overboeking bestemmingsreserve vluchtelingen en
noodhulp oorlog -
Overboeking bestemmingsreserve winterwerk -
Overboeking bestemmingsreserve bejaarden -30.000 -30.000
Overboeking bestemmingsreserve bus -
Saldo per 31 december 45.025 41.651

31 dec. 2025 31 dec. 2024

€ €
Kortlopende schulden
Overlopende passiva
Te betalen aan familie Bernyk - -
Door te betalen gift Pavlo Stichting Schildragers 188
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STICHTING HART EN HANDEN VOOR OEKRAINE, BLESKENSGRAAF
Niet uit de balans blijkende verplichtingen

Het gastenhuis in Velyki Luchky, Michurina street no 59 is vanaf 16 maart 2017
voor de duur van vijf jaar om niet ter beschikking gesteld aan de stichting. De
huurovereenkomst is verlengd en loopt tot 16 maart 2027. De kosten van energie,
schoonmaak, klein onderhoud, internet en belastingen komen voor rekening van
de stichting. Kosten van groot onderhoud zijn voor rekening van de eigenaar. De
bestemming van het gastenhuis is uitsluitend voor verblijf van personen binnen
het kader van de doelstelling van de stichting.
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STICHTING HART EN HANDEN VOOR OEKRAINE, BLESKENSGRAAF

TOELICHTING OP DE STAAT VAN BATEN EN LASTEN

2025 2024
€ €

Giften
Algemene giften 68.740 52.686
Giften hulptransport, vluchtelingen en noodhulp oorlog 1.025 1.925
Giften winterwerk 100 225
Giften bejaarden 22.203 36.120
Giften werk Anna-Vera 4.345 3.960
Giften werk Pavlo 100 2.240
Giften kerk Zolochiv - 2.300

96.513 99.456
Veldwerkers
Vergoedingen 13.570 13.200
Ziektekostenverzekering/ziektekosten 7.566 6.951
Kosten visum en taalles - -

21.136 20.151
Viuchtelingen en noodhulp oorlog
Levensmiddelen - -
Aggregaten - -
Kosten transporten en opslag 2.824 5.418
Kleding, schoenen en laarzen - -
Bijdrage kerk Zolochiv - 2.316
Medicijnen en overige hulp - -
Kindertehuis vluchtelingen 1.109 1.333
Hulp werk Pavlo 100 2.176

4.033 11.243
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STICHTING HART EN HANDEN VOOR OEKRAINE, BLESKENSGRAAF

2025 2024
€ €
Armoedebestrijding
Levensmiddelen 940 1.647
Hulp aan gezinnen 1.974 1.969
Medicijnen en operatiekosten 5.830 3.808
Ouderenhulp 223 47
Ambulance ) )
8.967 7.471

Bejaardentehuis
Bijdrage in de bouw van het bejaardentehuis 55.016 34.939
Winterwerk
Gas, hout en elektra hulpverlening 777 932
Aggregaten - -

777 932
Algemene kosten
Fondswerving 71 437
Reclame en drukwerk 228 84
Telefoonkosten - 50
Overige kosten o.a. koersverschillen 402 423

701 994

Personeelsleden

Stichting Hart en Handen voor Oekraine heeft geen personeelsleden.

Alle overige werkzaamheden worden uitgevoerd door vrijwilligers.

Voor de initiatiefnemers en verantwoordelijke voor de uitvoering van de
werkzaamheden van de stichting, Peter en Dianne Bernyk- van der Lingen,
werden naast een vergoeding van € 12.100, de kosten van de

ziektekostenverzekering/ziektekosten door de stichting betaald. Aan de
veldwerker Anna-Vera Bernyk een vergoeding van € 1.470.
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STICHTING HART EN HANDEN VOOR OEKRAINE, BLESKENSGRAAF

OVERIGE GEGEVENS

Bestuurders

Hieronder volgen de namen van de bestuurders van de Stichting hart en handen
voor Oekraine:

Naam Functie Infunctietreding
B. van der Pas-van der Velden Voorzitter 7 mei 2019
H. van de Wetering Secretaris 5 april 2022
M.A. van Grootheest-van de Braak Penningmeester 6 april 2022
E. Vijfhuizen Lid 3 oktober 2022

De bestuurders genieten geen beloning voor hun werkzaamheden.

Heinenoord, 22 juni 2026

Voorzitter: B. van der Pas-van der Velden
Secretaris: H. van de Wetering

Penningmeester: M.A. van Grootheest-van de Braak
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